
Ficha de Inscrição 

(dados a enviar no email de pré-inscrição) 

 

 

Nome: 

__________________________________

__________________________________ 

 

 

Área Profissional:  

__________________________________

__________________________________ 

 

 

Telemóvel: 

__________________________________ 

 

 

NIF: 

__________________________________ 

 

 

Local da formação: 
 

Auditório da Assembleia Municipal de Vila Nova 

de Gaia  

Rua General Torres, 1141 

4400-163 Vila Nova de Gaia 

41º 7´24,19’’N 8º 36’ 12,90’’ W 

Destinatários: profissionais de saúde (médicos, 

enfermeiros, psicólogos, terapeutas), educadores 

de infância, professores do 1º ciclo 

Pré-inscrição: enviar os dados da ficha de 

inscrição para o seguinte email:  

cursoneurodesenvolvimentogaia@gmail.com 

O pagamento deverá ser efetuado até ao dia 22 

de novembro por transferência bancaria para o 

NIB 00790000 3806374810134 (Associação 

Pediátrica de Gaia). A inscrição será confirmada 

pelo secretariado do curso via email após receção 

do comprovativo da transferência bancária.  

 

Valor da Inscrição: 30 euros (não inclui almoço).  

Inscrições limitadas. 

 

Data limite de inscrição: 14 de novembro 

 

Não se aceitam inscrições/pagamentos no dia do 

evento. As desistências devem ser comunicadas 

com uma antecedência mínima de 5 dias uteis em 

relação à data do início do evento, para que se 

possa proceder ao preenchimento das vagas. 

 

 

29 de novembro de 2014 

 

 

Serviço de Pediatria  

1º CURSO  

PERTURBAÇÃO DE HIPERATIVIDADE E 

DÉFICE DE ATENÇÃO 

DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM  

 

Interesse reconhecido pela 
Sociedade Portuguesa de Pediatria 

mailto:cursoneurodesenvolvimentogaia@gmail.com
http://www.google.pt/url?url=http://www.spp.pt/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=7FzXU-eTN6Sd0QWO3oCYAw&ved=0CBUQ9QEwAA&usg=AFQjCNFrjt0GaoV3uetwJtGaagDbXSEp_A
http://www.google.pt/url?url=http://www.cardiosolutions.pt/docs/index.php?idConteudo=988&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=Fs3YU-7JH6me0QWnk4HQAw&ved=0CBUQ9QEwAA&usg=AFQjCNGpkqkKEHNEoq4XPQuXjp3z7ZDFWw


Enquadramento: 

A Perturbação de Hiperatividade e Défice de Atenção 

é a perturbação do neurodesenvolvimento mais 

frequente em idade pediátrica, estimando-se que 

atinja entre 5 a 8% das crianças em idade escolar. 

Trata-se de uma perturbação simultaneamente sub e 

sobrediagnosticada, existindo ainda hoje, mesmo 

entre os profissionais da saúde e da educação muitos 

preconceitos e perceções erradas. Na grande maioria 

das situações, acompanha-se de outros problemas 

de desenvolvimento e comportamento, sendo que a 

abordagem deverá ser multifactorial. 

Da mesma forma, as dificuldades de aprendizagem 

são um motivo frequente de pedido de avaliação 

médica. 

Constatando a necessidade de formação nesta 

área, a Unidade de Neurociências da Infância e da 

Adolescência (UNIA) do Serviço de Pediatria do 

CHVNGaia/Espinho propõe-se realizar o seu 1º curso 

de PHDA e Dificuldades de Aprendizagem. 

 

Comissão Científica 

Ana Lopes, Pediatra  

Fátima Santos, Neuropediatra 

Helena Santos, Pediatra  

Jorge Sales Marques, Pediatra Geneticista 

Marta Vila Real, Neuropediatra 

Sónia Correia, Psicóloga  

Susana Aires Pereira, Pediatra do 

Desenvolvimento 

 

Secretariado do Curso 

Conceição Costa, Karina Oliveira 

 

Programa do Curso 

08:30 – Receção 

 

09:00 – Abertura do Curso 

 

09:15 – Perturbação de Hiperatividade e Défice de 

Atenção (PHDA) – os mitos e a realidade (Ana Flores 

Lopes) 

 

10:00 - Comorbilidades de PHDA - a regra e não a 

exceção (Teresa Torres, Ana Flores Lopes) 

 

10:45 – A avaliação da criança com suspeita de 

PHDA  (Helena Santos) 

 

11:15- Intervalo 

 

11:30 – A abordagem farmacológica da PHDA (Diana 

Baptista, Fátima Santos) 

 

12:00 – A abordagem na família da criança com 

PHDA (Dalila Rocha, Ana Flores Lopes) 

 

12:45 – A abordagem na escola da criança com 

PHDA (Sónia Correia) 

 

13:30 – Intervalo para almoço 

 

15:00 – Porque algumas crianças “não aprendem”? – 

requisitos pré-escolares – importância da avaliação 

no Exame Global de Saúde dos 5 anos ( Karina 

Oliveira, Susana Aires Pereira) 

 

15:45 – Perturbação do Desenvolvimento Intelectual 

(Conceição Costa, Marta Vila Real) 

 

16:30 - Síndromes Genéticos relacionados com a 

Perturbação do Desenvolvimento Intelectual (Jorge 

Sales Marques) 

 

17:00 – Intervalo 

 

17:15 – Perturbações específicas da aprendizagem 

(dislexia, disgrafia e discalculia) (Susana Aires 

Pereira) 

 

18:00 – Teste de Avaliação (opcional) 

 

18:30 – Encerramento do Curso 

 

Apoios 

Camara Municipal de Vila Nova de Gaia 

Associação Pediátrica de Gaia 

Patrocínios 

 

 

 

http://www.nestlebebe.pt/

